
 

Speiseplan vom 02.-06.02.2026 

 Frühstück Mittagessen Z/A  

 
Montag 

 
 

Vollkornbrot, Butter, 
Marmelade, Käse, 

Rohkost 

Gemüselasagne, 
Tomatensalat, 

Brechbohnensalat 

A1, C, G 
 

 

 
Dienstag 
Fleischloser Tag 

 

Joghurt, Milch, 
Cornflakes, Müsli, 

Obst 

Kartoffelbällchen, 
Kichererbsen Bällchen, 

Paprikasoße 
 

Joghurt mit Streusel 

A1, G  

 
Mittwoch 

 

Vollkornbrot, Creme, 
Frischkäse, Aufschnitt, 

Rohkost 

Hühnerfrikassee, 
Möhren, Erbsen, 

Reis 

HU, G  

 
Donnerstag 

Toast, Brot, Käse, 
Aufstrich, Butter, 

Obst 

Kabeljau mit Cornflakes Haube, 
Salzkartoffeln, 

Kohlrabi, helle Soße 
 

A1,G  

 
Freitag 

 
 

Brötchen, Butter, 
Frischkäse, Aufschnitt, 

Rohkost 

Tomatensuppe, 
Käsebrötchen 

 
Grießcreme 

 

A1,G  

                                                           Änderungen vorbehalten!       


