
 

Speiseplan vom 02.-06.03.2026 

 Frühstück Mittagessen Z/A  

 
Montag 

 
 

Vollkornbrot, Butter,  
Frischkäse, Käse,  

Rohkost 

Tortellini, Nudeln,  
Tomaten- und Käsesoße, 

Rote Bete, Gurkenhappen 
 

A, C, G 
 

 

 
Dienstag 

 
 

Joghurt, Milch,  
Cornflakes, Musli,  

Obst 

Hähnchenschnitzel, Reis, 
gebratene Paprika,  

Porreesoße 
 
 

 G, HU  

 
Mittwoch 
fleischloser Tag 

Vollkornbrot, Käse, 
Marmelade, Butter, 

Rohkost 

Maisecken, Spinat,  
Kartoffeln, Ei 

 
Rosinenbrot 

 

A, C, G  

 
Donnerstag 

Toast, Frischkäse,  
Brot, Marmelade,  

Obst 

Geburtstagswunschessen (Maya)  
Pizza Margherita,  
Gurken, Möhren, 

 
Joghurt mit Streusel 

 

A1, A5, G  

 
Freitag 

 
 

Brötchen, Butter, 
Dattelcreme, Käse, 

Rohkost 

Kürbissuppe,  
Käsebrote,  

 
Milchreis mit Kirschen 

 

A1, G  

                                                           Änderungen vorbehalten!       


