Speiseplan vom 06.-10.07.2026

Friuhstick Mittagessen Z/A
Geburtstagswunschessen (SARAT.) A, C, G,
Monta Vollkornbrot, Butter, Frischkase, Vollkornnudeln, Nudeln,
g Kase, Rohkost KasesoBe, TomatensofBe,
(fleischloser Tag)
Eis

Lachsauflauf, A, D, G,

Diensta Cornflakes, Musli, Kartoffelauflauf,
g Joghurt, Milch, Salate
Obst

Bunte Bratlinge, AC,G
. Vollkornbrot, Aufschnitt, Krauterquark-Dip,
Mittwoch > 4 P

Marmelade, Kase,
Rohkost VanillegrieB
Hahnchengeschnetzeltes, G, HU
Toast, Brot, Butter, Reis, Graupen,
DonnerStag Frischkase, Kase, Kohlrabi, Erbsen
Obst
Mohrensuppe, A G
Freita Brotchen, Kase, Marmelade, Croutons,
g Butter, Rohkost Kasebrotchen o z)v o &
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