Speiseplan vom 08.-12.6.2026

Fruhstiuck Mittagessen Z/A
A C,G,K
Vollkornbrot, Butter, Frischkase, Vollkornnudeln, Nudeln,
Montag Kése, Rohkost GemiisesoBe, Salat
Erdbeerquark,
D,G
. Cornflakes, Musli, Lachsauflauf,
Dienstag Joghurt, Milch, Kartoffelauflauf,
Obst Tomatensalat
AC,G
. Vollkornbrot, Aufschnitt, Marmelade, Rind-Frikadellen,
M |ttWOCh Kase, Reis,
Rohkost PaprikasoBe, Broccoli
C, G,
Toast, Brot, Butter, Kartoffelbrei, Mais-Puree,
DOﬂnerStag Frischkase, Kase, Spinat,
Obst Eier
_ A, G
. Brotchen, Kase,
Fre|tag Marmelade, Butter, Méhreneintopf,
Rohkost Uberbackener Toast, Yo @Q ;/\@,,: 2
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Anderungen vorbehalten! BRCY




