
 

Speiseplan vom 09.-13.02.2026 

 Frühstück Mittagessen Z/A  

 
Montag 

Fleischloser Tag 
 

Vollkornbrot, Butter,  
Frischkäse, Käse,  

Rohkost 

Vollkornbratlinge,  
Bulgur-Bratlinge,  

Gemüsesoße 

A1, A5, C, G   

 
Dienstag 

 
 

Müsli, Joghurt,  
Milch, Cornflakes,  

Obst 

Rind Gulasch,  
Kartoffeln,  

Broccoli, Spitzkohl 

RI  

 
Mittwoch 

 

Vollkornbrot, Käse,  
Marmelade, Butter, 
Aufschnitt, Rohkost 

Süßkartoffel Suppe,  
Croutons, 

Milchreis mit Zimt  
 

A, G  

 
Donnerstag 

Toast, Brot, Käse,  
Butter, Frischkäse,  

Aufstrich, Obst 

Fischstäbchen,  
Kartoffelpüree,  

Spinat, Mais- Ecken 

A, C, D, G  

 
Freitag 

 
 

 
Karnevalsfrühstück 

Geburtstagswunschessen (Louisa) 
Tomatensoße, Käsesoße,  

Nudeln, Tomatensalat 
  

A1, C, G 
 

 

                                                           Änderungen vorbehalten!       


