
 

Speiseplan vom 10.-15.08.2026 

 Frühstück Mittagessen Z/A 

 
Montag 

 

 

 
Vollkornbrot, Butter, Frischkäse, 

Marmelade, Käse, 
Rohkost 

Vollkornnudeln, Nudeln,  
Käsesoße, Tomatensoße,  
Möhrensalat, Gurkensalat 

 

 A,C.G,K 

 
Dienstag 

 
 

 
Müsli, Cornflakes, 

Joghurt, Milch, 
Obst 

Hänchen geschnetzeltes,  
Reis, Graupen,  

Erbsen  
 

G,HU 

 
Mittwoch 

 

 
Vollkornbrot, Aufschnitt, 

Marmelade, Käse, 
Rohkost 

 

Fischstäbchen, Maisstäbchen 
Kartoffelbrei,  

Spinat 

A,C,D,G 

 
Donnerstag 

 

Vollkorntoast, Brot,  
Frischkäse, Aufstrich,  

Obst 
 

Brokkoli Suppe  
Croutons , 

Vanillepudding 

A,G 

 
Freitag 

 
Brötchen, Käse, Marmelade, 

Butter, 

Salzkartoffeln,  
Bechamel Soße,  

Kohlrabi 
 

G 

Änderungen vorbehalten! 


