
 

Speiseplan vom 13.-17.04.2026 

 Frühstück Mittagessen  Z/A  

 
Montag 

 
 

Vollkornbrot, Butter, 
Frischkäse, Käse, Rohkost 

Geburtstagswunschessen (Luna) 

Nudeln, 
Käsesoße, Tomatensoße 

 
Wackelpudding, Vanille Soße 

 

A, G, SCH  

 
Dienstag 

 
 

Cornflakes, Müsli, 
Joghurt, Milch, 

Obst 

Putenfrikadellen, 
Kartoffeln, Broccoli, 

Braten Soße 

A, G, K  

 
Mittwoch 

 

Vollkornbrot, Aufschnitt, 
Marmelade, Käse, 

Rohkost 

Kabeljau mit Vollkornkruste, 
Reis, Graupen, 

Erbsen, Möhren 

A, G, K  

 
Donnerstag 
Fleischloser Tag 

Toast, Vollkornbrot, 
Frischkäse, Butter, 

Obst 
 

überbackene Kartoffeln, 
Blumenkohl, Rote Beete, 

Ei-Dip, Kräuter-Dip 
 
 

C, G, K  

 
Freitag 

 
 

Brötchen, Käse, Aufschnitt, 
Marmelade, Frischkäse, 

Rohkost 
 

Linsensuppe, 
Croutons 

 
Grießcreme 

 

A, G  

                                                           Änderungen vorbehalten!       


