Speiseplan vom 15.04.-19.04.2024

Friihstiick Mittagessen Z/A | Nachmittag
Vollkornbrot, Kase, Tortellini
Aufschnitt, Fleischsalat, Tomatensauce, Kasesauce A G, K Kasewirfel und
Montag Frischkise, Rohkost Blattsalat Obstwiirfel
Misli, Milch, Cornflakes, Verschiedene Vegetarisch Bratlinge
. Joghurt, Obst Kartoffeln, Krautersauce A, G, K Karottenkuchen
Dienstag Brot, Kdse, Marmelade Tomatensalat
(Fleischfreier Tag)
Vollkornbrot, Kase, Putengulasch, Rauchertofu Gulasch
. Aufschnitt, Marmelade, Reis A G, K Apfelstiicke
Mittwoch Veggi Leberwurst, Gurkensalat, Kohlrabisalat
L Gewlirzgurke, Rohkost
Vollkornbrot, Kase, Geburtstagswunschessen (Doris)
Marmelade, Frischkése, Mohreneintopf A Rohkost und
Donnerstag Krauter, Aufschnitt, Brotecken Krauterdip
Obst Apfelmus
Musli, Milch, Cornflakes, Geburtstagswunschessen (Nikita) A D,G,
. Joghurt, Obst Fischstabchen, Kartoffelstampf, Bohnensalat K Zwieback
Freitag Brot, Kise, Marmelade Roter Wackelpudding

Anderungen vorbehalten!




