
 

Speiseplan vom 15.-19.6.2026 

 Frühstück Mittagessen Z/A 

 
Montag 

 

 
(Fleischloser Tag) 

Vollkornbrot, Butter, Frischkäse, 
Käse, Rohkost 

 
Linsenlasagne, 
Spinatlasagne 

Gurkensalat 
 

A, C, G, K 

 
Dienstag 

 
 

 
Cornflakes, Müsli, 

Joghurt, Milch, 
Obst 

 
Hähnchenschnitzel Natur, 

Curry-Fruchtcocktail-Soße, 
Reis, Erbsen 

 

HU, G 

 
Mittwoch 

 

 
Vollkornbrot, Aufschnitt, Marmelade, 

Käse, 
Rohkost 

 

Vollkornbratlinge, 
Couscous Bratlinge, 

Pikante Soße 
 
 

A, C, G 

 
Donnerstag 

 

 
Toast, Brot, Butter, 
Frischkäse, Käse, 

Obst 
 

Ofenkartoffeln, 
Blumenkohl, Rote Beete, 

Ei-Dip, Kräuter-Dip 
 
 

C, G 

 
Freitag 

 
Brötchen, Käse, Marmelade, Butter, 

Rohkost 

 
Cremige Kohlrabi Suppe 

Croutons 
 

Milchreis 
 

A, G 

Änderungen vorbehalten! 


