
 

Speiseplan vom 22.04.-26.04.2024 
 

 Frühstück Mittagessen Z/A Nachmittag 

 
Montag 

(fleischfreier Tag) 

Toast, Vollkornbrot, Käse, 
Marmelade, Veggi 

Leberwurst, Gewürzgurke, 
Rohkost 

Kürbiscremesuppe 
Brotecken 

Milchreis mit Rhabarberkompott und Zimt-Zucker 

 
A, G 

 
Gurkensandwiches 

 
Dienstag 

 

Müsli, Milch, Cornflakes, 
Joghurt, Obst 

Brot, Käse, Marmelade 

Frikadellen, Bratensauce 
Kartoffeln 

Broccoligemüse 

 
A, G, K 

 
Energiekugeln 

 
Mittwoch 

, 

Vollkornbrot, Käse, 
Marmelade, Aufschnitt, 
gekochtes Ei, Rohkost 

Geburtstagswunschessen (Lina, Evelina) 
Muschelnudeln, Spinatsauce, Tomatensauce 

Bohnensalat 
Schokopudding, Obstsalat 

 
A, G, K 

 
Rhabarberkuchen 

 
Donnerstag 

Vollkornbrot, Käse, 
Leberwurst, Aufschnitt, 

Frischkäse, Kräuter, Obst 
 

Fischfilet auf Senfsauce mit Käse überbacken 
Kartoffelstampf 
Möhrengemüse 

 
A, G 

 
Käse und 

Wurstwürfel 

 
Freitag 

Brötchen, Käse, Aufschnitt, 
Marmelade, Rohkost, 

Frischkornmüsli 

Geburtstagswunschessen (Samira) 
Pizza aus dem Lehmofen 

Rohkostteller 
Eis  

A, G, K  
Obst 

 

                                                           Änderungen vorbehalten!       


