
 

Speiseplan vom 26.-30.10.2026 

 Frühstück Mittagessen Z/A 

Montag  
Vollkornbrot, Butter, Frischkäse, 

Marmelade, Käse, 
Rohkost 

 

Geburtstagswunschessen (LINA) 
Käsesoße, Kürbissoße,  

Möhrengemüse,  
Reis 

 

A, G 

 
Dienstag 

 
 

 
Müsli, Cornflakes, 

Joghurt, Milch, 
Obst 

 

Tomatensuppe,  
Käsebrötchen,  

 
Vanillebrötchen 

 
 

A, G 

 
Mittwoch 

 

 
Vollkornbrot, Aufschnitt, 

Marmelade, Käse, 
Rohkost 

Spinat Lasagne,  
Gemüse Lasagne,  

Salat 
 

A, C, G, K 

 
Donnerstag 

 

Toast, Brot, Butter, 
Honig, Käse, 

Obst 
 

Geburtstagswunschessen (EMILIA und CONOR) 
Chicken Nuggets, Burger, 

Pommes, Gurkensalat, 
Schokopudding 

 

A, C, G, HU, 
K 

 
Freitag 

 
Brötchen, Käse,  

Marmelade, Butter 
Rohkost 

Geburtstagswunschessen (LIOBA) 
Fischstäbchen,  

Kartoffelbrei,  
Möhrensalat 

A, C, D, G 

Änderungen vorbehalten! 


