
 

Speiseplan vom 31.03.-04.04.2025 
 

 Frühstück Mittagessen Z/A  

 
Montag 

 

Vollkornbrot, 
Leberwurst, Wurst, Käse, 

Marmelade, Rohkost, 
Gewürzgurke 

Käsetortellini 
Erbsencremesauce 

Obstsalat 

A1, C, G  

 
Dienstag 

(Fleischfreier Tag) 

Müsli, Milch, Cornflakes, 
Joghurt, Obst 

Brot, Käse, Frischkäse, 
Kräuter 

Geburtstagswunschessen (Luna) 
Reis, Käsesauce, Tomatensauce 

Möhrensalat 
Eis 

A1, G  

 
Mittwoch 

, 

Vollkorntoast, Brot, 
Aufschnitt, Käse, 

Marmelade, Rohkost 

Kartoffel-Lachs-Auflauf 
Kartoffel-Broccoli-Auflauf 

Blattsalat 

D, G, K  

 
Donnerstag 

Vollkornbrot, 
Käsewürfel, Wurstwürfel 

Aufschnitt, Käse, 
Smoothie 

Geburtstagswunschessen (Emilia E.) 
Spaghetti, Hackfleischsauce 

Gurke, Paprika 

A1, G, I 
RI 

 

 
Freitag 

Müsli, Milch, Cornflakes, 
Quark, Obst 
Brot, Belag 

Kartoffeln, Blumenkohl, Kohlrabi und Möhren vom Blech 
Eiaufstrich, Kräuterquark, Käsecreme 

 

C, G, K  

                                                           Änderungen vorbehalten!       


